
ООО «Центр цифровой рентгенодиагностики Сальвадор» 

ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ ПОСЛЕ ЛОСКУТНОЙ ОПЕРАЦИИ: 

Этот документ свидетельствует о том, что мне в соответствии со ст.ст. 19-23 Федерального 
закона N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" 
сообщена вся необходимая информация о моем лечении и рекомендации по уходу. 

Рекомендации: 

1. Не принимайте пищу и желательно не пейте в течение 2 часов после вмешательства. 

2. В течение 2 часов прикладывайте холод к области вмешательства на 15 минут с 
интервалом в 15- 20 минут. 

3. Ни в коем случае не полощите рот и исключите прием горячей пищи в течение первыз 
суток после операции. 

4. Не выполняйте тяжелой работы в этот день, исключите занятия спортом, посещение 
бассейна. 

5. При болях можно принимать анальгин, баралгин, кетанов по 1 таблетке 2 раза в день. 

6. Обязательно после хирургического вмешательства посетите врача в назначенный день 
для контрольного осмотра. 

Подпись пациента: 

_________________/___________________________________________(ФИО полностью) 

Врач ___________________________/_________________________/(ФИО врача) 

                                             (подпись врача) 

Дата «___» ___20__г.


