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ПАМЯТКА ПОСЛЕ ПОЛУЧЕНИЯ СЪЕМНОГО ПРОТЕЗА: 

Этот документ свидетельствует о том, что мне в соответствии со ст.ст. 19-23 Федерального закона N 
323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" сообщена вся необходимая 
информация о моем лечении и рекомендации по уходу. 

Рекомендации: 

Постоянно носить протез, даже ночью для достижения максимального эффекта привыкания в 
возможно короткие сроки.  

Явиться на первую коррекцию на следующий день после сдачи протеза, далее по показаниям 
(не чаще одного раза в три дня). Период адаптации может длиться до 1,5 месяцев и больше. 

Боль, отек, травмирование слизистой – это не дефект протеза, а неизбежный этап 
привыкания живого организма к инородному телу (протезу), просим относиться к этому с 
пониманием.  

При появлении болей в области тканей протезного ложа, связанных с травмой слизистой 
оболочки - немедленно прекратить пользоваться протезом, явиться на прием к врачу, возобновив 
пользование протезом за 3 часа до посещения врача. 

При травматическом повреждении слизистой оболочки, образовании язв, участки протеза в 
этих местах необходимо минимально сошлифовывать базис при очередной коррекции. 
Коррекцию базиса протеза проводят до появления первого субъективного ощущения уменьшения 
болевого синдрома. 

Назначается медикаментозная терапия противовоспалительными средствами и средствами, 
ускоряющими эпителизацию слизистой оболочки рта (местно: солкосерил, витамины и т.д.) – она 
обязательна для скорейшего получения положительного эффекта 

Замена матриц замковых креплений и перебазировка с периодичностью 1 раз в 6 месяцев 
является обязательной, иначе протез может сломаться или травмировать слизистую, а также 
привести к подвижности и утрате опорных зубов.  
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